
İHMAL VE İSTSMAR VAKALARIYLA
KARŞILAŞTIĞINIZDA BAŞVURABLECEĞNZ
KURUMLAR:

ÇOCUK
İHMALİ VE
İSTİSMARI

İHMAL VE İSTİSMARDAN
ÇOCUKLARI KORUMAK İÇİN
ÖNERİLER

Çocuğun gelişimini takip etmeniz, olağandışı
bir durumu fark etmenize yardımcı olur.
Çocuğumuzun kendine güven duyabilmesi
için, istemediği bir durumda “hayır” diyebilme
becerisini kazanmasına yardımcı olunmalıdır.
Çocuklar, zor durumda kaldığında kimlerden
yardım alabileceği konusunda bilgilendirilmeli
ve cesaretlendirilmelidir.
Çocuklara bedenlerinin kendilerine ait ve özel
olduğu, kimsenin zorla ve istemediği şekilde
dokunamayacağı öğretilmelidir.
Çocuklara ‘iyi dokunuş’ - ‘kötü dokunuş’
hakkında bilgi verilmelidir.
Çocukların gelişim özellikleri ve yaşlarına
uygun cinsel bilgiler verilmlidir.

ALO 183: Sosyal Destek Hattı
ALO 112: Acil Çağrı Merkezi
Torbalı Sosyal Hizmet Merkezi
Müdürlüğü (0232) 856 24 84
Torbalı İlçe Emniyet Müdürlüğü
(0232) 856 21 89 
Torbalı İlçe Jandarma Komutanlığı
(0232) 856 10 03

Bildirim, çocuğun kendisi, ailesi ya da
istismardan kuşkulanan diğer kişiler
tarafından yapılır.

TORBALI REHBERLİK VE
ARAŞTIRMA MERKEZİ

Bu belirtilerin hiç biri çocuk istismarının kesin ve
net göstergesi değildir.  Çocuklar farklı sebeplerle
de böyle davranabilir, ancak bu belirtilerin fark
edilmesi halinde istismar olasılığını da düşünmek
gerekir.

• Türk Ceza Kanunu’na göre suçu bildirmemek
herkes için suçtur! 
• Suçu bildirmeyen kişi kamu görevlisi, adli,
kolluk veya sağlık mensubu ise ceza oranı
artmaktadır. 
• İhbarda bulunurken talep etmeniz durumunda
kimliğiniz gizli kalabilmektedir. 
• Bildirim bir suçlama değildir; durumunun
soruşturulup değerlendirilmesi için yapılmış bir
taleptir

SUSMA, İHBAR ET!

https://www.google.com/search?q=torbal%C4%B1+aile+ve+sosyal+hizmetler&oq=torbal%C4%B1+aile+ve+sosyal+hizmetler&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDg2OTRqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active
https://www.google.com/search?q=torbal%C4%B1+il%C3%A7e+emniyet+m%C3%BCd%C3%BCrl%C3%BC%C4%9F%C3%BC&safe=active&sca_esv=0fc7dd398656b67a&sxsrf=AHTn8zpdAOH3gXJzG_Efj847Xvla25zsgQ%3A1739363592035&ei=CJWsZ-vdAa6K7NYPqaXSqAw&ved=0ahUKEwjrgaeokr6LAxUuBdsEHamSFMUQ4dUDCBA&uact=5&oq=torbal%C4%B1+il%C3%A7e+emniyet+m%C3%BCd%C3%BCrl%C3%BC%C4%9F%C3%BC&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJXRvcmJhbMSxIGlsw6dlIGVtbml5ZXQgbcO8ZMO8cmzDvMSfw7wyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEdIwjhQ4QRY-TJwAHgBkAEAmAEAoAEAqgEAuAEDyAEA-AEBmAIBoAIGmAMAiAYBkAYIkgcBMaAHAA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=torbal%C4%B1+il%C3%A7e+jandarma+&safe=active&sca_esv=0fc7dd398656b67a&sxsrf=AHTn8zqbab-G8FlM2BmjOTLaLmhShE2ZvQ%3A1739363757060&ei=rZWsZ--oA_qFxc8Pyb_pcA&ved=0ahUKEwivs__2kr6LAxX6QvEDHclfGg4Q4dUDCBA&uact=5&oq=torbal%C4%B1+il%C3%A7e+jandarma+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGHRvcmJhbMSxIGlsw6dlIGphbmRhcm1hIDIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYR0isP1CrCFi3OXAAeAKQAQCYAQCgAQCqAQC4AQPIAQD4AQGYAgGgAgWYAwCIBgGQBgiSBwExoAcA&sclient=gws-wiz-serp


Çocuğun yaşına uygun olmayan
cinsel davranışlarda bulunması ve
cinsel konularda yaşıtlarından daha
fazla bilgiye sahip olması
muhtemeldir.

Çocuklarda tekrarlayıcı, rahatsız
edici düşünceler, olayla ilgili
kabuslar, uykuya dalma ve

konsantrasyon güçlüğü, öfke
patlamaları görülebilir.

Çocuğa bakmakla yükümlü kimselerin; Çocuğun
beslenme, giyinme, barınma, eğitim, sağlık, diş

sağlığı ve sevgi gibi temel gereksinimlerini
karşılamada ihmal göstermesi. Çocuğun beden ve

ruh sağlığının veya bedensel, duygusal, sosyal ya da
ahlaki gelişiminin engellenmesi.

 

Genel anlamda çocuğa fiziksel ve psikolojik olarak
zarar vermeyi işaret etmektedir. Çocuk istismarı
fiziksel, duygusal ve cinsel olmak üzere üç ana

başlıkta incelenmektedir

Anne babanın, çocuğun bakımından sorumlu kişinin
ya da yabancı birinin çocuğa zarar vermesi, canını

yakması, fiziksel güç kullanması, fiziksel istismardır. 

Çocuğun gereksinim duyduğu ilgi, sevgi ve bakımdan
yoksun bırakılarak psikolojik hasara uğratılmasıdır.

İHMAL VE İSTİSMARIN
BELİRTİLERİ NELERDİR?

Çocuğun okul
başarısında ani
düşüş, okuldan
kaçma davranışı
gözlemlenebilir. 

Sürekli yemek yeme ya
da yemek istememe
durumu görülebilir.

Çocuklarda yaş dönemine
uygun olmayan, davranışlarda
gerileme; parmak emme, yatak
ıslatma, anneye bağımlılık
görülebilir.

 Çocuğa cinsel içerikli şeyler söylemek ve
çocukla aynı içerikte konuşmalar yapmak
Çocuğun cinsel ilişki sahnesine doğrudan şahit
olması
Teşhircilik, Röntgencilik
 Çocuğa cinsel organ göstermek, çocuğun cinsel
organlarını göstermesini istemek, banyodayken
çocuğu seyretmek,
Çocuğa cinsel içerikli materyal göstermek 
Çocuğu pornografik malzemeler için kullanmak

CİNSEL İSTİSMARİHMAL
 Çocuğun bir yetişkin ya da kendisinden büyük
bir çocuk tarafından anlamadığı veya kabul
etmediği, gelişimsel olarak hazır olmadığı ve
karşı tarafın cinsel tatmini için kullanılması
durumudur. 

Çocuğun cinsel
organında ağrı,
kanama görülebilir.

Olayı anımsatan nesnelere karşı
yoğun psikolojik sıkıntı, korku
reaksiyonu, olayı anımsatan
yerler, kişiler, görüntüler ve
konuşmalardan kaçınma
görülebilir.

Aile ve arkadaşlarından
uzaklaşma veya içine
kapanma ve kendi kendine
zarar verme davranışı
gözlemlenebilir.

FİZİKSEL İSTİSMAR

İSTİSMAR

DUYGUSAL İSTİSMAR

CİNSEL İSTİSMAR NEDİR?

Ergenlik döneminde
ise sosyal geri
çekilme, madde
kullanımı ve intihar
girişimi gibi riskli
davranışlar
görülebilir.

Çocuk, vücudunun
‘incinmiş’ veya ‘kirli’
olduğu hakkında
konuşabilir.


