
İHMAL VE İSTSMAR VAKALARIYLA
KARŞILAŞTIĞINIZDA BAŞVURABLECEĞNZ
KURUMLAR:

ÇOCUK
İHMALİ VE
İSTİSMARI

İHMAL VE İSTİSMARDAN
ÇOCUKLARI KORUMAK İÇİN
ÖNERİLER

Çocuğun gel�ş�m�n� tak�p etmen�z, olağandışı
b�r durumu fark etmen�ze yardımcı olur.
Çocuğumuzun kend�ne güven duyab�lmes�
�ç�n, �stemed�ğ� b�r durumda “hayır” d�yeb�lme
becer�s�n� kazanmasına yardımcı olunmalıdır.
Çocuklar, zor durumda kaldığında k�mlerden
yardım alab�leceğ� konusunda b�lg�lend�r�lmel�
ve cesaretlend�r�lmel�d�r.
Çocuklara bedenler�n�n kend�ler�ne a�t ve özel
olduğu, k�msen�n zorla ve �stemed�ğ� şek�lde
dokunamayacağı öğret�lmel�d�r.
Çocuklara ‘�y� dokunuş’ - ‘kötü dokunuş’
hakkında b�lg� ver�lmel�d�r.
Çocukların gel�ş�m özell�kler� ve yaşlarına
uygun c�nsel b�lg�ler ver�lml�d�r.

ALO 183: Sosyal Destek Hattı
ALO 112: Ac�l Çağrı Merkez�
Torbalı Sosyal H�zmet Merkez�
Müdürlüğü (0232) 856 24 84
Torbalı İlçe Emn�yet Müdürlüğü
(0232) 856 21 89 
Torbalı İlçe Jandarma Komutanlığı
(0232) 856 10 03

B�ld�r�m, çocuğun kend�s�, a�les� ya da
�st�smardan kuşkulanan d�ğer k�ş�ler
tarafından yapılır.

TORBALI REHBERLİK VE
ARAŞTIRMA MERKEZİ

Bu bel�rt�ler�n h�ç b�r� çocuk �st�smarının kes�n ve
net gösterges� değ�ld�r.  Çocuklar farklı sebeplerle
de böyle davranab�l�r, ancak bu bel�rt�ler�n fark
ed�lmes� hal�nde �st�smar olasılığını da düşünmek
gerek�r.

• Türk Ceza Kanunu’na göre suçu b�ld�rmemek
herkes �ç�n suçtur! 
• Suçu b�ld�rmeyen k�ş� kamu görevl�s�, adl�,
kolluk veya sağlık mensubu �se ceza oranı
artmaktadır. 
• İhbarda bulunurken talep etmen�z durumunda
k�ml�ğ�n�z g�zl� kalab�lmekted�r. 
• B�ld�r�m b�r suçlama değ�ld�r; durumunun
soruşturulup değerlend�r�lmes� �ç�n yapılmış b�r
talept�r

SUSMA, İHBAR ET!

https://www.google.com/search?q=torbal%C4%B1+aile+ve+sosyal+hizmetler&oq=torbal%C4%B1+aile+ve+sosyal+hizmetler&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDg2OTRqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active
https://www.google.com/search?q=torbal%C4%B1+il%C3%A7e+emniyet+m%C3%BCd%C3%BCrl%C3%BC%C4%9F%C3%BC&safe=active&sca_esv=0fc7dd398656b67a&sxsrf=AHTn8zpdAOH3gXJzG_Efj847Xvla25zsgQ%3A1739363592035&ei=CJWsZ-vdAa6K7NYPqaXSqAw&ved=0ahUKEwjrgaeokr6LAxUuBdsEHamSFMUQ4dUDCBA&uact=5&oq=torbal%C4%B1+il%C3%A7e+emniyet+m%C3%BCd%C3%BCrl%C3%BC%C4%9F%C3%BC&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJXRvcmJhbMSxIGlsw6dlIGVtbml5ZXQgbcO8ZMO8cmzDvMSfw7wyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEcyBBAAGEdIwjhQ4QRY-TJwAHgBkAEAmAEAoAEAqgEAuAEDyAEA-AEBmAIBoAIGmAMAiAYBkAYIkgcBMaAHAA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=torbal%C4%B1+il%C3%A7e+jandarma+&safe=active&sca_esv=0fc7dd398656b67a&sxsrf=AHTn8zqbab-G8FlM2BmjOTLaLmhShE2ZvQ%3A1739363757060&ei=rZWsZ--oA_qFxc8Pyb_pcA&ved=0ahUKEwivs__2kr6LAxX6QvEDHclfGg4Q4dUDCBA&uact=5&oq=torbal%C4%B1+il%C3%A7e+jandarma+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGHRvcmJhbMSxIGlsw6dlIGphbmRhcm1hIDIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYRzIEEAAYR0isP1CrCFi3OXAAeAKQAQCYAQCgAQCqAQC4AQPIAQD4AQGYAgGgAgWYAwCIBgGQBgiSBwExoAcA&sclient=gws-wiz-serp


Çocuğun yaşına uygun olmayan
c�nsel davranışlarda bulunması ve
c�nsel konularda yaşıtlarından daha
fazla b�lg�ye sah�p olması
muhtemeld�r.

Çocuklarda tekrarlayıcı, rahatsız
ed�c� düşünceler, olayla �lg�l�
kabuslar, uykuya dalma ve

konsantrasyon güçlüğü, öfke
patlamaları görüleb�l�r.

Çocuğa bakmakla yükümlü k�mseler�n; Çocuğun
beslenme, g�y�nme, barınma, eğ�t�m, sağlık, d�ş

sağlığı ve sevg� g�b� temel gereks�n�mler�n�
karşılamada �hmal göstermes�. Çocuğun beden ve

ruh sağlığının veya bedensel, duygusal, sosyal ya da
ahlak� gel�ş�m�n�n engellenmes�.

 

Genel anlamda çocuğa f�z�ksel ve ps�koloj�k olarak
zarar vermey� �şaret etmekted�r. Çocuk �st�smarı
f�z�ksel, duygusal ve c�nsel olmak üzere üç ana

başlıkta �ncelenmekted�r

Anne babanın, çocuğun bakımından sorumlu k�ş�n�n
ya da yabancı b�r�n�n çocuğa zarar vermes�, canını

yakması, f�z�ksel güç kullanması, f�z�ksel �st�smardır. 

Çocuğun gereks�n�m duyduğu �lg�, sevg� ve bakımdan
yoksun bırakılarak ps�koloj�k hasara uğratılmasıdır.

İHMAL VE İSTİSMARIN
BELİRTİLERİ NELERDİR?

Çocuğun okul
başarısında an�
düşüş, okuldan
kaçma davranışı
gözlemleneb�l�r. 

Sürekl� yemek yeme ya
da yemek �stememe
durumu görüleb�l�r.

Çocuklarda yaş dönem�ne
uygun olmayan, davranışlarda
ger�leme; parmak emme, yatak
ıslatma, anneye bağımlılık
görüleb�l�r.

 Çocuğa c�nsel �çer�kl� şeyler söylemek ve
çocukla aynı �çer�kte konuşmalar yapmak
Çocuğun c�nsel �l�şk� sahnes�ne doğrudan şah�t
olması
Teşh�rc�l�k, Röntgenc�l�k
 Çocuğa c�nsel organ göstermek, çocuğun c�nsel
organlarını göstermes�n� �stemek, banyodayken
çocuğu seyretmek,
Çocuğa c�nsel �çer�kl� materyal göstermek 
Çocuğu pornograf�k malzemeler �ç�n kullanmak

CİNSEL İSTİSMARİHMAL
 Çocuğun b�r yet�şk�n ya da kend�s�nden büyük
b�r çocuk tarafından anlamadığı veya kabul
etmed�ğ�, gel�ş�msel olarak hazır olmadığı ve
karşı tarafın c�nsel tatm�n� �ç�n kullanılması
durumudur. 

Çocuğun c�nsel
organında ağrı,
kanama görüleb�l�r.

Olayı anımsatan nesnelere karşı
yoğun ps�koloj�k sıkıntı, korku
reaks�yonu, olayı anımsatan
yerler, k�ş�ler, görüntüler ve
konuşmalardan kaçınma
görüleb�l�r.

A�le ve arkadaşlarından
uzaklaşma veya �ç�ne
kapanma ve kend� kend�ne
zarar verme davranışı
gözlemleneb�l�r.

FİZİKSEL İSTİSMAR

İSTİSMAR

DUYGUSAL İSTİSMAR

CİNSEL İSTİSMAR NEDİR?

Ergenl�k dönem�nde
�se sosyal ger�
çek�lme, madde
kullanımı ve �nt�har
g�r�ş�m� g�b� r�skl�
davranışlar
görüleb�l�r.

Çocuk, vücudunun
‘�nc�nm�ş’ veya ‘k�rl�’
olduğu hakkında
konuşab�l�r.


