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KADINA YÖNELİK
ŞİDDETLE MÜCADELE VE

ŞİDDETİN ÖNLENMESİ
BİLGİLENDİRME

BROŞÜRÜ

(0232) 856 47 57

torbaliram

Şiddete uğrayan kadın
bununla nasıl mücadele

etmeli?

Psikiyatrik ve
psikolojik destek

sağlanmalı

 Şiddete maruz kalan kadınlar yardım
ve destek alabilecekleri kaynaklar

hakkında bilgi sahibi olup
bilinçlenmelidir.

Şiddetle mücadele
kapsamında toplumun tüm

kesimlerinin katılımı
gereklidir ve yasalara göre

de zorunludur.
Bu konuda her birimizin

sorumluluğu bulunmaktadır

TORBALI REHBERLİK ve
ARAŞTIRMA MERKEZİ

https://npistanbul.com/kadina-yonelik-siddetin-psikolojik-sonuclari


KADINA YÖNELİK
ŞİDDETİN PSİKOLOJİK

SONUÇLARI
ARASINDA:

HER TÜRLÜ
ŞİDDET GİBİ

KADINA YÖNELİK
ŞİDDET DE
SUÇTUR!

Kadına yönelik şiddet; kadınların
maruz kaldıkları fiziksel, cinsel,
ekonomik ve psikolojik eylemler

olarak karşımıza çıkıyor. 

    
 

 Şiddet; yaşam hakkı, eğitim
hakkı ve sağlık hakkı gibi temel

insan haklarını ihlal ediyor. Kadın,
erkek ve çocuk fark etmeksizin
hepimiz, insan onuruna yakışır

şekilde yaşamayı hak ediyoruz. 

Her birimiz bir ailenin parçasıyız
ve biliyoruz ki güçlü aile, güçlü

toplumu inşa eder. Bu toplumu
kurabilecek güç, şiddetsiz bir

hayatı benimsemekten geçiyor.

6284 sayılı Ailenin Korunması ve Kadına
Karşı Şiddetin Önlenmesine Dair Kanun’da; 

Şiddete uğrayan veya şiddete uğrama
tehlikesi bulunan kadınların, çocukların, aile

bireylerinin ve tek taraflı ısrarlı takip
mağduru olan kişilerin korunması ve bu

kişilere yönelik şiddetin önlenmesi amacıyla
alınacak tedbirler yer alıyor.

 • Şiddet tehdidi ve hakaret içeren söz ve
davranışlarda bulunmama,
 • Müşterek konuttan uzaklaştırma, 
• Konuta, okula ve işyerine yaklaşmama, 
• Yakınlarına, tanıklarına ve çocuklarına
yaklaşmama, 
• Şahsi eşyalara ve ev eşyalarına zarar
vermeme, 
• İletişim araçlarıyla veya sair surette
rahatsız etmeme,

Travma sonrası 
    stres Bozukluğu

Depresyon
Kaygı bozukluğu
Bağımlılık 

       gibi psikiyatrik rahatsızlıklar
Yoğun biçimde suçluluk 
Yalnızlık
Korku
Çaresizlik
Gerginlik, huzursuzluk 

 gibi  duygulanım durumları
görülme olasılığı vardır.


