Destekleyici 9
Tutum B

« Anne baba cocugu kosulsuz kabul eder.

« Cocugda sevqi ile yaklasir ve onu sevdiklerini
davraniglariyla gosterirler.

« Alle gocuga rehberlik eder, ancak karar

cocugda aittir. 0
e

Bu Tutumun Etkileri "< <l p:
Demokratik ve giiven verici bir ortam isen - > o
emoxrat ggu enve C,b Ol yetige Eger, bir cocuk desteklenip
¢ocuk, kendine ve gevresine saygili, sinirlars ytireklendirilmisse; Kendine giiven duymayi égrenir.
bilen, kendi kararlarini alabilen bunun yaninda Eger, bir cocuk éviilmiis ve begenilmisse; Takdir
baskalarinin haklarina da saygi goésteren birey etmeyi 6grenir. Eger, bir cocuk hakkina saygi

gosterilerek biiyiitiilmiisse; Adil olmayi égrenir. Eger,
bir ¢cocuk giiven ortami icinde yetismisse; inanch
olmayi égrenir. Eger, bir cocuk kabul ve onay
goérmiisse; Kendini sevmeyi égrenir. Eger, bir cocuk
aile icinde dostluk ve arkadaslik gérmiisse; Bu
diinyada mutlu olmayi égrenir.
Dorothy Law Nolte
Ceviri: Dogan Ciiceloglu

adayi olacaklardir.

ILETISIM

Sevgili anne-babalar, @
cocuklarimizi
kaybetmek yerine +0 232 856 47 57

kazanmaya calisalim,
bunun da en kolay yolu
onlarla iyi bir iletisim
kurmak, onlari
anlamak, dinlemek ve
temel ihtiyaclarini
karsilamaktir.
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EBEVEYN
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Agir Hosgorilt .~
Tutum GGl

e (ocuga neyiyapip neyi yapmamasi gerektigi

anlatilmaz. Hicbir zaman kesin kurallar belirtilmez.

e (ocugun heristedigini yerine getirmek i¢in blyuk
caba harcanir.
e Aile, cocuk merkezlidir. Cocuk anne babayi

yénetir. 0
Bu Tutumun Etkileri Y2,

Bu tutumla yetisen cocuklar, her istedigi hemen
yapildigindan sabir gdostermeyi 6grenemeyebilirler.
Sosyal ortama girdiklerinde ve her dediklerinin
olmadigini gérduklerinde hayal kirikligina ugrar,
kendi kabuklarina ¢ekilebilir ya da agresif olabilirler
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« Yasantilari boyunca ulasamadiklari amaglara kendi

cocuklarinin potansiyeline bakmadan ulasmalarini
beklenir.

» Cocuklarindan beklentileri ytiksektir.

o Cocuklarinin hata yapmalarini kabullenemezler.

Bu Tutumun Etkileri 0@

Bu tutumla yetisen ¢ocuklar; agir beklentiler altinda
ezilerek saglikl bir kisilik gelistiremeyedbilirler.
Hayatlarinda hep basariya yonelik ¢abalarlar ve
istedikleri seviyeye ulasamadiklarinda hayal kirikligi
yasarlar. Kendilerini cogu zaman degersiz ve basarisiz
hissederler.

Otoriter Tutum (& ‘Q(D

e Ailede kati bir disiplin anlayisi ve baskici bir
tutum vardir.

e (Cocuktan aile ici kurallara kosulsuz uyulmasi
beklenir.

e (Cocugun istekleri bastirilmaya calisilir.

Bu Tutumun Etkileri 0@

Bu tutumla yetisen ¢ocuklar; saldirgan ve uyumsuz
davraniglar gésterirler, Arkadaslarina evde
karsilastigi olumsuz davraniglari sergiler, strekli
elestirildikleri icin benlik saygisi gelistiremedikleri
gordaldr.

ligisiz Tutum 9

e Cocugunun istek ve gereksinimlerine kargi

kayitsiz davranirlar.

e (Cocuklarini 6nemsemezler.
e Cocuklarinin ihtiyacglarini gormezden gelirler.

Bu Tutumun Etkileri (7@,

Bu tutumla yetisen ¢ocuklar; Zamanla olumsuz

davranislar géstermeye baslarlar. Sevgisiz ortamda

blylyen ¢cocuk, dikkat cekmek ve ¢cevreye varligini
ispatlamak icin caba sarf eder. Saldirgan, iletisim
sorunlariyasayan ve 6zguveni dusuk bireyler
olabilirler.

Asin Koruyucu - .@
Tutum

o Anne baba ¢ocudgun her davranisina mtdahale
eder.

e (Cocudun kendini tanimasini ve yapabileceklerini
fark etmesini engelleyen bir tutumdur.

e Cocudun tim ihtiyaclar blyukleri tarafindan
karsilanmaya calisilir.

Bu Tutumun Etkileri 0@;

Bu tutumla yetisen ¢ocuklar; bagimli kisilik yapisi
gelistirirler, Cocuk kendi basina karar vermede
guclikler yasar, kendine gliveni yoktur, Genellikle
tek basina bir ise baslama ve surdirme
becerilerini gbsteremezler.
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Tutarsiz Tutum 9

o Asiri hosgortli davranis ile otoriter tutum arasinda
gidip gelirler.

» Ayni cocuk icin ebeveynlerden birinin dogru
buldugu davranisi digeri yanlis olarak
degerlendirmektedir.

Bu Tutumun Etkileri“&, 7

Bu tutumla yetisen ¢ocuklar, onaylanan davranisin
ne oldugu cocuk tarafindan anlasiimadigi icin sorun
yasanir. Karar vermekte zorlanan, diger insanlara
gluven duymayan, dengesiz, tutarsiz, asiri isyankar

ya da boyun egici bireyler olarak yetisebilirler.



